
■2024-2025年国際プロフェッショナル アロマセラピーディプロマコース  105期-108期

105期 106期 107期 108期

金 日 集中 土

【通学】スウェディッシュマッサージ基礎 10:00-17:00

【オンライン・アーカイブあり】アロマセラピーベーシック 10:00-17:00

【通学】サロン実践トリートメントクラス 10:00-17:00

【オンライン・アーカイブあり】メディカルアロマセラピークラス　10:00-17:00

【通学】プロフェッショナルトリートメントクラス① 10:00-17:00

【オンライン・アーカイブあり】IFPAアロマセラピークラス　10:00-17:00

【通学】プロフェッショナルトリートメントクラス②　10:00-17:00

【自由参加・オンライン・アーカイブあり】Q＆A会 10:00-12:00（午前中のみ）
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Q＆A、英国IFPA申請手続きなど

13 アロマセラピートリートメント実技Q&A、コース修了式、芳香植物蒸留会 12/27 3/23

2/23

12/13 3/9

12/611
アロマセラピー理論Ⅰ&Ⅱ、精油テキストのQ&A、アロマ理論・解剖生理学小テスト、ケースス

タディ発表会

2/9

9 アロマセラピーセッションの実践①、コンサルテーション、トリートメント、アフターケア 11/8 1/26

10 アロマセラピーセッションの実践②、コンサルテーション、トリートメント、アフターケア 11/22

10/25

7 実技試験について、コンサルテーションとブレンディング実習、実技復習 10/4

8
アロマセラピー理論Ⅱと精油16～30のQ&A、症例問題、メディカルアロマセラピーの現場シミュ

レーション

12/22

6
ケーススタディについて、クライアントケアのためのタオルワーク、医療の中のアロマセラピー

実習、アイコンタクト実習
9/20 12/8

5
実技確認テスト、クレンジングの準備と実技、フェイシャルの手法とスウェディッシュマッサー

ジ実習④顔、フェイシャル時のタオルワーク
9/6 12/1

4
オリエンテーション、アロマセラピー理論Ⅰと精油1～15のQ＆A、コンサルテーション＆精油選

び実習、精油嗅ぎ分け
8/30 11/17

11/3

2
実技確認テスト、トリートメントの禁忌、注意点、セラピストマインド、スウェディッシュマッ

サージ実習②背中
7/26 10/20

3
実技確認テスト、スウェディッシュマッサージ実習③腕、腹部とデコルテ、アロマ理論学習開始

について
8/9

クラス 内　　　容

1
オリエンテーション、施術の準備、環境設定、ベッドセッティング、オイル塗布、スウェディッ

シュマッサージ実習①脚（前面・背面）
7/12 10/6


